
 

 
 

Программа по ведению  
беременности «Оптима» 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ Кол-во услуг 

Консультация врача-акушера-гинеколога по ведению беременности, с постановкой на учет 1 

Консультация врача акушера-гинеколога по ведению беременности 6 

Осмотр врача общей практики 2 

Осмотр офтальмолога 1 

Осмотр стоматолога 1 

Кольпоскопия 1 

УЗИ органов малого таза (1 датчик) 1 

Антенатальная кардиотокография плода 1 

Ультразвуковое исследование плода 2 

Сочетанный скрининг 1 триместра на патологии развития плода 1 

Доплерография 1 

Цервикометрия 1 

ЭКГ с расшифровкой 1 

ЛАБОРАТОРНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ  

Группа крови (1-2 дня) 1 

Резус принадлежность (1-2 дня) 1 

Клинический анализ крови (1, посещение 18 - 30 нед) 5 

Коагулограмма (протромбиновое время, МНО, фибриноген, тромбиновое время АЧТВ=АПТВ 

(1-2 дня) 

2 

Гликозилированный гемоглобин (1-2 дня) 1 

Глюкозотолерантный тест (1 день) 1 

D-димер (1-2 дня) 1 

Общий анализ мочи (1 день) 6 

Выявление антигенов (гемолитический стрептококк), 1 день 1 

Посев мочи 1 

Общий белок (1день) 2 

Билирубин общий (1-2 дня) 2 

Глюкоза (1-2 дня) 2 

Аланинаминотрансфераза (1-2 дня) 2 

Аспартаминотрансфераза (1-2 дня) 2 

Креатинин (1 день) 2 

Ферритин (1 день) 1 

Бета ХГЧ (3 дня) + PAPP-A 1 

Микроскопия урогенитального мазка (1-3 дня) 1 

Поверхностный антиген гепатита «В» HbsAg (1-5 дней) 3 

Антитела к HCV (1-5 дней) 3 

HIV 1, 2 Ag/Ab Combo (1-5 дней) 3 

РПГА на сифилис (1-2 дня) 3 

Краснуха IgG - антитела (1-7 дней) 1 

Краснуха IgM - антитела (1-7 дней) 1 

Цитологическое исследование мазков с шейки матки, наружного зева и цервикального канала 

(1-2 дня) 

2 

Посев из влагалища на флору 1 

Тиреотропный гормон (ТТГ) (1-2 дня) 1 

Clamydia trachomatis ПЦР (1-2 дня) 1 



Mycoplasma genitalis ПЦР (1-2 дня) 1 

Посев на Ureaplasma urealyticum с определением чувствительности к антибиотикам (7 дней) 1 

СТОИМОСТЬ ПРОГРАММЫ 80 000 руб. 

 


